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Venerdi 5 Dicembre

AUDITORIUM delle scuole Medie
presso Cologno al Serio Ore 20.45 y

Conferenza sull’impatto della disabilita nella pratica sportiva e su
esempi di iniziative gia promesse da associazioni non a
SCOPO DI LUCRO con interventi di:

DARIO MERELLI, Presidente ASD OMEROBergamo.

~ L'assotiazione si & costituita nel febbraio 1985 e promuove sul
territorio la diffusione dello sport tra i non vedenti e gli ipoventi.

NORBERT CASALI, associazione Oltre i Limiti.

Ex atleta paraolimico, presentera il gesto motorio visto con obiettivo
di abilitare il soggetto in determinati ambiti.

PAOLO VALOTI, referente CAl sez. di Bergamo.
Presenteranno il progetto in cui le attivita sportive e la vita in natura
possono essere accessibili a tutti, anche a chi convive con disabilita
fisiche, sensoriali o cognitive. E frutto di un impegno concreto, frutto
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5 v ari, a 0
davvero fonte di condivisione, inlusione e
promozione sociale.
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Sabato 6 Dicembre

ritrovo al Parco Rocca
\ di Cologno al Serio Ore 9.00

Una camminata sul percorso comunale “GiraCologno” aperta a
tutti, con invite particolare ai diversamente abili del nostro paese,
con il supporto delle associazioni sportive del territorio, gruppo di
cammino e delle associazioni che hanno preso parte alla serata del

5 Dicembre 2025, con la possibilita di sperimentare attivita sportive,
come le vive un diversamente abile
(attivita di atletica simulando una situazione di cecita o altro).
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